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Feladta magának a leckét a 66 éves Kurunczi 
Zoltán, aki ebben az évben három világver-
senyen összesen hat aranyérmet szerzett a 
szenior atléták között: hogyan lehet ezt túl-
szárnyalni?

A debreceni Oxigén Klub sportolója 15 eszten-
deje versenyez a veterán atléták táborában, ám 
korábban csak a dobogó harmadik fokára áll-
hatott fel. Márpedig a világéletében megszállot-
tan sportoló Kurunczi Zoltán megfogadta, hogy 
addig nem hagy fel a versenyzéssel, amíg vala-
melyik világversenyen aranyérmet nem szerez. 
Ennek megfelelően készült: naponta egyórás 
általános tréninget tartott az Oláh Gábor utcai 
atlétikai pályán, télen pedig heti három alka-
lommal utazott a fővárosba, hogy fedett csar-
nokban végezzen speciális ugróedzéseket.

A szenior sportoló aktív korában csak tíz-
próbázóként ugrott rúddal. Főszáma a hár-
masugrás volt, ám az igazán jó eredmények 
elérésében az ’56-os szereplése miatti négyéves 
börtönbüntetése, később lábsérülése megaka-
dályozta. Így csak a vidékbajnoki címig jutott, 
igaz azt hét alkalommal hódította el, s megyei 
csúcstartó is volt a DEAC színeiben. A 18 és 22 
éves kora között kiesett időt is pótolni akar-

ta, amikor 51 évesen veterán versenyeken kez-
dett indulni. Jóllehet aktív korában komolyan 
sosem edzett a rúdugrásra, szeniorként ez lett 
a legerősebb száma.

Két esztendeje Puerto Ricóban már szerzett 
egy világbajnoki bronzérmet, később a potsda-
mi Európa-bajnokságon is harmadik lett, de az 
igazi nagy eredmény még váratott magára. Az 

idei fedett pályás kontinensviadalon már mind 
a 12 vetélytársát maga mögé utasítva győzött  
2 méter 90 centiméterrel a 65–70 évesek kor-
osztályában. 

Az olimpiai sportágak versenyén, a Meste-
rek Világjátékán aztán tarolt Kanadában. Öt 
számban indult, és négyben győzött (csak a 
gerelyhajításban végzett az ötödik helyen). A 81 
ország 21 ezer veterán versenyzőjét felvonulta-
tó kéthetes viadalon – melyre önerőből jutott ki 
– rúdugrásban 3, magasban 1,35, távolban 4,40 
hármasban 9,40 méterrel nyert. Még egy érde-
kes adat: a 25 tagú magyar csapatból a többiek 
összesen hét aranyérmet tudtak szerezni. 

S hogy teljes legyen Kurunczi Zoltán dicső-
séglistája, a San Sebastianban megrendezett 
világbajnokságon is a legjobbnak bizonyult 
rúdugrásban. Egy német atlétával holtverseny-
ben végeztek az élen 3 méteres eredménnyel, 
ám a „szétugrás” a debreceni versenyzőnek 
sikerült jobban. (A vb-n egyébként az egyko-
ri rúdugró, Makó Ernő az 50–55 évesek között 
ezüstérmes lett, míg Kertészné Szentesi Éva  
a 60 éveseknél ötödik helyen végzett gerelyha-
jításban.)

Kép és szöveg: Égerházi Péter

Egy veterán nagy ugrásai

Fantasztikusra sikeredett Kurunczi Zoltán idei éve. 
S ott van még a tízpróba világbajnoki trónja...

n Szeptember 14., szerda, 17 óra, Hódos Imre-sportcsarnok: DVSC–
Vác NB I-es nôi kézilabda-összecsapás; 19 óra: DKSE–Szeged NB 
I-es férfi kézilabda-mérkôzés

n Szeptember 18., vasárnap, 13 óra, Kossuth-gimnázium tornacsar-
noka: DEAC–Alba Line RK NB I-s férfi röplabdamérkôzés
15 óra, Oláh Gábor utcai pálya: DVSC–Angyalföldi Sportiskola NB 
I-es nôi labdarúgó-mérkôzés

n Szeptember 19., hétfő, 19 óra, Oláh Gábor utcai stadion: DVSC–
Újpest NB I-es labdarúgó-találkozó

Sportprogram

Akciók használtautó-vásárláshoz!

Limuzin Autóház-Debrecen
47-es Mikepércsi út. · Tel.: 52/503-232, 20/9471-279

Nyitva minden nap: hétfô–péntek: 8.00–18.00, szombat–vasárnap: 9.00–13.00

1.  Nulla forint induló részlet!!!
  Készpénz nélkül viheti használt Suzukiját!
  A 10% induló részletet tôlünk kapja, Ön csak az autó 90%-át törleszti!
  Kedvezô hitel, 120 hónapos futamidô,
2.  Szenzációs hitelakció!!!
  Akár 4,51%-os THM és 120 hónapos futamidô!
   Pl.: vételár: 1200 000 Ft
          induló részlet: 120 000 Ft
    törlesztôrészlet: 11 085 Ft
Teljes körű, korrekt ügyintézés, kezelési költség nélkül! Kedvezô árak! 
Több mint 200 használt autóból választhat!

akár CASCO nélkül is!


